Menstruations-Tassen @
und ihre Vortelile ’

1 Preiswert bei rund 15€
® Eine menstruierende Person gibt im
Durchschnitt zwischen 7.000€-10.000€ im
Laufe ihres Lebens fiir
Menstruationsprodukte aus. Leute die unter
Periodenarmut leiden kénnen, wenn sie

menstruieren, nicht zur Schule gehen, Leben
in Unsicherheit und sind mehr Infektionen

ausgesetzt
Nachhaltig
¢ Eine Menstruationstasse kann bis zu 10 N|3d"ges
Jahren wiederverwendet werden. Es ® Infeldionsrisiko
wird kein monatlicher Miill produziert
und oft auch kein Verpackungsmill. durch TSS

TSS auch toxisches Schocksyndrom wird
durch Streptokokken und Staphylokokken
ausgeldst. Dies kann vorkommen wenn
ein Tampon zu lange drinnen gelassen
wird. Dadurch das Tampons Magnesium
der Scheidenschleimhaut entziehen,
gelangen die Giftstoffe der Bakterien
einfacher in den Kérper und kénnen
multiples Organversagen

Kein Geruch auslasen.

Durch das Vakuum kommt das Blut nicht in
Kontakt mit Sauerstoff und oxidiert so nicht.

Das Vaginale pH-Wert und die niitzlichen ~—
Bakterien bleiben erhalten. Tampons saugen die
Vaginalflissigkeit zusammen mit dem Blut auf, was
den empfindlichen pH-Wert und das bakterielle
Gleichgewicht der Vagina stéren kann.
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Kann iiber die Nacht

¢ benutzt werden

Menstruationstassen kénnen bis zu

12h im Kérper bleiben und halten bis

zu 30ml Blut. Eine menstruierende Einfach und Sicher

I.:.’erson verliert ca. 60t80ml Blut ® zu benuizen

wahren der ganzen Periodendauer.

Wenn die Menstruationstassen richtig
benutzt wird, sollte man diese nicht
splren. Es besteht ein geringes
Durchblutungsrisiko und bei dem

richtigem Rausnehmen der Tasse, das

heiRt wenn man das Vakuum bricht,
° besteht auch kein Verletzungsrisiko




	Folie 1

